Vaterunser

V/. Vater unser, der Du bist im Himmel, geheiligt werde
Dein Name, zu uns komme Dein Reich, Dein Wille
geschehe, wie im Himmel also auch auf Erden.

A/. Unser tagliches Brot gib uns heute und vergib uns
unsere Schuld, wie auch wir vergeben unseren
Schuldigern, und verlass uns nicht in der Versuchung,
sondern bewahre uns vor dem Ubel. Amen.

Ave Maria

V/. Gegriifit seist Du, Maria, voll der Gnade, der Herr ist
mit Dir, Du bist gebenedeit unter allen Frauen und
gebenedeit ist die Frucht Deines Leibes, Jesus.

A/. Heilige Maria, Mutter Gottes und unsere Multter,
bitte fiir uns Stinder, jetzt und in der Stunde unseres Todes.
Amen.

Ehre sei dem Vater

V/. Ehre sei dem Vater, Ehre sei dem Sohn, Ehre sei
dem Heiligen Geist.

Al. Wie es war im Anfang, so auch jetzt und allezeit und
in Ewigkeit. Amen.

Ave Maria, Allerreinste

V/. Ave Maria, Allerreinste.
A/. Ohne Siinde empfangen.



Die Geheimnisse
des heiligen Rosenkranzes

Verfasst vom heiligen Papst Gregor XVI1., dem Grofiten

Anweisungen zum Beten

Der BuBrosenkranz besteht aus funf Geheimnissen: Bei
jedem Geheimnis betet man 10 vollstdndige Vaterunser,
das heilst 1 Vaterunser, Ave Maria, Ehre sei dem Vater
und Ave Maria, Allerreinste, bei jeder Perle.

Gebetsweise: Das 1., 3. und 5. Geheimnis, die StoRgebete
eingeschlossen, werden jeweils von einer verschiedenen
Person vorgebetet und alle Anwesenden antworten. Das 2.
und 4. Geheimnis wird jedoch von allen vorgebetet und
bei jedem der beiden Geheimnisse antwortet eine andere
Person.

Wenn die StoRgebete nach dem jeweiligen Geheimnis
beendet sind, stimmt man das entsprechende Lied an. Der
Rosenkranz endet mit den angegebenen Schlussgebeten.



Heiliger BuBrosenkranz

(Man macht die kleinen und das grofie Kreuzzeichen)

Durch das Zeichen ' des Heiligen Kreuzes bewahre uns
¥ Herr, unser Gott, vor unseren ¥ Feinden.

Im Namen ¥ des Vaters und des Sohnes und des
Heiligen Geistes. Amen.

Reuegebet

Mein Herr Jesus Christus, wahrer Gott und wahrer
Mensch, mein Schopfer, Vater und Erldser, weil Du die
unendliche Glite bist und weil ich Dich Uber alles liebe (2x
an die Brust klopfen), reut es mich, Herr, es reut mich von
ganzem Herzen, dass ich Dich beleidigt habe. Ich nehme
mir fest vor, mich zu bessern, nie mehr zu siindigen, alle
Gelegenheiten, Dich zu beleidigen, zu meiden, zu beichten
und die BuRe zu erflllen, die mir auferlegt wird. Ich opfere
Dir, Herr, mein Leben, meine Werke und meine Leiden auf
zur Sihne fur alle meine Siinden. Ich flehe Dich im
Vertrauen auf Deine go6ttliche Gute und unendliche
Barmherzigkeit an, Du wollest mir um der Verdienste
Deines Kostbarsten Blutes, Deines Leidens und Sterbens
willen verzeihen und mir die Gnade gewéhren, mich zu
bessern und bis zum Ende meines Lebens in Deinem
heiligen Dienste zu verharren. Amen.



Sonntag
Erster Teil der freudenreichen Geheimnisse

Erstes Geheimnis: Die Erschaffung der Gottlichsten
Seele Christi vor allem anderen..

10 vollstandige Vaterunser

v/. Zeig uns, Herr, Dein Antlitz,
Al Und wir sind gerettet.

v/. Unsere Gekronte Mutter von Palmar,
Al. Sei unsere Rettung.

Lied 1

Gloria y alabanza a la Trinidad:

Dios Unico y Fuente de toda bondad.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Zweites Geheimnis: Die Erschaffung der Gottlichen
Seele Mariens.

Lied 2

La Reina del Carmen del Cielo bajo,

al Palmar de Troya con gran resplandor.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.



Drittes Geheimnis: Die Vermahlung der Seelen Christi
und Mariens.

Lied 3
Su mano nos muestra la prenda ideal:
el Escapulario de la Santa Faz.

Ave, ave, ave Maria,

Ave, ave, ave Maria.

Viertes Geheimnis: Die Unbefleckte Empfangnis der
Gattlichen Maria.

Lied 4
Ta quieres que sea lugar de oracién
el suelo bendito de tu Aparicion.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Fiinftes Geheimnis: Die Geburt der Gottlichen Maria.

Lied 5
Ella ha prometido que en este Lugar,
se mostrard un dia con gloria sin par.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Montag
Zweiter Teil der freudenreichen Geheimnisse



Erstes Geheimnis: Die Verkiindigung an die Heiligste

Jungfrau Maria und die Menschwerdung des Géttlichen
Wortes.

10 vollstandige Vaterunser

v/, Zeig uns, Herr, Dein Antlitz,
Al Und wir sind gerettet.

v/. Unsere Gekrénte Mutter von Palmar,
Al. Sei unsere Rettung.

Lied 6
El Alma de Cristo pide con amor,
los primeros lunes, su reparacion.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Zweites Geheimnis: Der Besuch Unserer Lieben Frau bei
Ihrer heiligen Base Elisabeth.

Lied 7
El Palmar, Sefiora, te rinde oblacion,
tu favor implora pidiendo perdon.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria..



Drittes Geheimnis: Die Geburt des Sohnes Gottes.

Lied 8
El Santo Rosario nos mandas rezar,
de nuestro adversario rinde la maldad.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Viertes Geheimnis: Die Zeremonie der Reinigung
Unserer Lieben Frau und die Aufopferung des Jesuskindes
im Tempel.

Lied 9
Eres dulce Reina de la humanidad,
Virgen Coronada, Madre del Palmar.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Funftes Geheimnis: Das Jesuskind im  Tempel
wiedergefunden.

Lied 10
Tu dulce mirada es fuego de amor,
tu palabra eterna, luz de salvacion.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Dienstag
Erster Teil der schmerzhaften Geheimnisse



Erstes Geheimnis: Das bei der Beschneidung
vergossene Kostbarste Erléserblut Jesu.

10 vollstandige Vaterunser

v/, Zeig uns, Herr, Dein Antlitz,
Al Und wir sind gerettet.
v/. Unsere Gekrénte Mutter von Palmar,
Al Sei unsere Rettung.
Lied 11
Los primeros martes, repara a JesUs
su dulce Cabeza, que nos da la Luz.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Zweites Geheimnis: Das Gebet und die Todesangst
Unseres Herrn Jesus Christus im Olgarten.

Lied 12
Maria es Doctora que ensefia la Fe,
y también Pastora del alma que cree.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.
Drittes Geheimnis: Das Heilige Antlitz Jesu schmdhlich
verunehrt durch den verraterischen Kuss des Judas Iskariot.

Lied 13
Del Santo Concilio Maestra eres T.
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iSiembra por el mundo su doctrina y luz!
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Viertes Geheimnis: Die bittere und traurige Verlassenheit
Jesu, als Ihn Seine Jinger im Stich lieRen.

Lied 14
Maria ha triunfado contra Satanas:
llevando la Iglesia de Cristo al Palmar.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Funftes Geheimnis: Das Heilige Antlitz Jesu frevelhaft
beleidigt, als es vor Annas geohrfeigt wurde.

Lied 15
Siempre los que sufren alivio tendran,
favores y gracias de Ti alcanzaran.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Mittwoch
Zweiter Teil der schmerzhaften Geheimnisse

Erstes Geheimnis: Das Heiligste Herz Jesu durch die
dreifache Verleugnung des Apostelfiirsten Petrus aufs
tiefste betribt.
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10 vollstandige Vaterunser

v/, Zeig uns, Herr, Dein Antlitz,
Al Und wir sind gerettet.

V/. Unsere Gekronte Mutter von Palmar,
Al Sei unsere Rettung.

Lied 16
Las Llagas de Cristo hay que reparar,
pues de Ellas nos vino la salud y paz.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Zweites Geheimnis: Das Heilige Antlitz Jesu frevelhaft
geschdndet, als es von den Oberpriestern angespuckt
wurde.

Lied 17
La Virgen Maria, con celo y amor,
desde este Lentisco nos conduce a Dios.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Drittes Geheimnis: Jesus empfindet in Seiner Gottlichsten
Seele mit tiefster Bitterkeit die Verhdhnung und den Spott
des Herodes.



11

Lied 18
Es Pedro Tercero, el Papa Imperial,
Vicario de Cristo y Heraldo leal.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Viertes Geheimnis: Die Geilelschlége, die der an die Saule
gebundene Sohn Gottes erhielt.

Lied 19
Es brava y gloriosa la Orden sin par,
de los Carmelitas de la Santa Faz.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Funftes Geheimnis: Das Heiligste Haupt Jesu wird mit
Dornen gekront.

Lied 20
Un nuevo Rosario de reparacion
mandas que a diario se rece en union.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Donnerstag
Die eucharistischen Geheimnisse
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Erstes Geheimnis: Jesus beweist Seine Liebe durch die
Einsetzung des Altarsakraments beim Letzten Abendmahl.

10 vollstandige Vaterunser

v/, Zeig uns, Herr, Dein Antlitz,
Al Und wir sind gerettet.

v/. Unsere Gekrénte Mutter von Palmar,
Al. Sei unsere Rettung.

Lied 21
Los primeros jueves, da reparacion
a la Faz de Cristo, con la Comunion.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Zweites Geheimnis: Die wirkliche, wahre und kdrperliche
Gegenwart Jesu im Altarsakrament mit Leib, Blut, Seele
und Gottheit.

Lied 22
Contempla y consuela la Divina Faz,
pues Ella nos colma de felicidad.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.
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Drittes Geheimnis: Die wirkliche und wahre geistige
Gegenwart Mariens im Altarsakrament mit Leib, Blut und
Seele.

Lied 23
A adorar venimos la Divina Faz,
humildes pedimos nos dé dulce paz.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Viertes Geheimnis: Die Eucharistischen Herzen Jesu und
Mariens leisten dem Himmlischen Vater Siihne und
erlésen die Menschen.

Lied 24
A la Eucaristia, fuente del Amor,
nos lleva Maria con gran devocidn.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Filnftes Geheimnis: Die Fortsetzung der erhabenen
Selbstaufopferung Jesu und Mariens beim heiligen
Messopfer.
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Lied 25
Dios en sus promesas es justo y leal,
para los que cumplen con su Voluntad.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Freitag
Dritter Teil der schmerzhaften Geheimnisse

Erstes Geheimnis: Jesus mit dem Kreuz beladen auf dem
Leidensweg zum Kalvarienberg.

10 vollstandige Vaterunser

v/, Zeig uns, Herr, Dein Antlitz,
Al. Und wir sind gerettet.

v/. Unsere Gekronte Mutter von Palmar,
Al. Sei unsere Rettung.

Lied 26
Los primeros viernes, con la Comunion,
repara a Cristo en su Corazon.

Ave, ave, ave Maria,

Ave, ave, ave Maria.
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Zweites Geheimnis: Die Kreuzigung, der dreistindige
Todeskampf und das majestéatische Hinscheiden Unseres
Herrn Jesus Christus.

Lied 27
Al Palmar acude con veneracion,
pues cada llamada es la voz de Dios.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Drittes Geheimnis: Die rechte Seite Jesu wird mit der
Lanze des Longinus durchbohrt.

Lied 28
Con gran esperanza soporta tu cruz;
pronto reinaremos con Cristo Jesus.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Viertes Geheimnis: Der geistige Tod Mariens am FulRe des
Kreuzes auf dem Kalvarienberg.

Lied 29
El agua bendita de tu pozo da
salud en el cuerpo y en el alma paz.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.
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Funftes Geheimnis: Das Hervorgehen der Kirche aus den
durchbohrten Heiligsten Herzen Jesu und Mariens.
Lied 30
A Ti te entregamos todo nuestro ser,
acoge, joh Madre!, nuestro anhelo y fe.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Samstag
Die glorreichen Geheimnisse

Erstes Geheimnis: Die triumphale Auferstehung des
Sohnes Gottes.

10 vollstandige Vaterunser

v/. Zeig uns, Herr, Dein Antlitz,
Al Und wir sind gerettet.

v/. Unsere Gekronte Mutter von Palmar,
Al. Sei unsere Rettung.

Lied 31
Con gran insistencia, la Madre de Dios
pide que repares a su Corazon.

Ave, ave, ave Maria,

Ave, ave, ave Maria.
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Zweites Geheimnis: Die wunderbare Himmelfahrt des
Sohnes Gottes.

Lied 32

Cubre con tu Manto nuestro corazon

y asi quede unido siempre a nuestro Dios.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Drittes Geheimnis: Die Herabkunft des Heiligen Geistes
auf das Apostelkollegium, im Beisein der Heiligsten
Jungfrau Maria.

Lied 33
Tu Templo proclama tu gloria y honor,
y santo es el Papa que te corono.

Ave, ave, ave Maria,

Ave, ave, ave Maria.

Viertes Geheimnis: Die Unsterblichkeit, das Einschlafen
und die glorreiche Himmelfahrt der Heiligsten Jungfrau
Maria mit Leib und Seele.

Lied 34
Por eso en tus sienes resplandece ya
corona de Reina, Madre del Palmar.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.
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Funftes Geheimnis: Die Kronung unserer Heiligsten
Mutter, der Jungfrau Maria, als Koénigin und Herrin der
ganzen Schépfung.

Lied 35
Eres Medianera, el socorro y luz,
Unico Camino para ir a JesUs.
Ave, ave, ave Maria,
Ave, ave, ave Maria.

Schlussgebete
Fir die Anliegen Seiner Heiligkeit Papst Petrus I11., um
die Ablésse fiir den heiligen BulRrosenkranz zu gewinnen:
1 vollstdndiges Vaterunser..

Weihe an das Heilige Antlitz Unseres
Herrn Jesus Christus

O Liebenswirdigstes Antlitz Jesu! Hier komme ich,
angezogen durch Deinen stiRen Blick, der einem gottlichen
Magneten gleich, mein armes und sundiges Herz entriickt.
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O Jesus! Ich méchte Dein Anbetungswiirdiges Antlitz
abtrocknen und Dich trésten fur alle Beleidigungen und die
Treulosigkeit der Sunder.

O Allerschonstes Antlitz! Die Trénen, die Deinen
Augen entstromen, scheinen mir kostbare Perlen, die ich
auffangen mdchte, um mit ihnen die Seelen meiner Briider
loszukaufen.

An mein Ohr dringt die liebevolle Klage, die am Kreuz
Uber Deine Lippen kam, und da ich wei3, dass Dein
brennender Durst ein Durst nach Liebe ist, mdchte ich eine
endlose Liebe besitzen, um ihn zu l18schen.

O Lieber Jesus! Wenn ich die Liebe aller Herzen hétte,
wdre sie ganzlich flr Dich. Sende, Herr, Seelen, besonders
Apostel- und Martyrerseelen, um die unermessliche Schar
der elenden Siinder in Deiner Liebe zu entflammen.

O Anbetungswiirdiger Jesus! Wahrend ich den Tag
herbeisehne, an dem ich Deine unendliche Herrlichkeit
schauen werde, ist mein einziger Wunsch, Dein Heiligstes
Antlitz zu verehren, dem ich jetzt und fur immer meine
Seele mit allen ihren Kréften und meinen Leib mit all
seinen Sinnen weihe.

O Jesus! Mach, dass Dein verwundetes Antlitz
hienieden meine Wonne und mein Himmel sei!

A/. Amen..
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Heiliger Josefsrosenkranz

Verfasst vom heiligen
Papst Gregor XVI1., dem GrofSten

Anweisungen zum Beten

Der heilige Josefsrosenkranz besteht aus funf
Geheimnissen. Bei jedem Geheimnis betet man 1
Vaterunser, 10 Ave Josef, 1 Ehre sei dem Vater, 1 Ave
Maria, Allerreinste, und die zwei StoRgebete:

v/, Zeig uns, Herr, Dein Antlitz,
Al. Und wir sind gerettet.

v/. Unsere Gekronte Mutter von Palmar,
Al. Sei unsere Rettung.

Gebetsweise: Das 1., 3. und 5. Geheimnis, die
StolRgebete eingeschlossen, werden jeweils von einer
verschiedenen Person vorgebetet und alle Anwesenden
antworten. Das 2. und 4. Geheimnis wird jedoch von allen
vorgebetet und bei jedem der beiden Geheimnisse
antwortet eine andere Person.

Wenn die Stol3gebete nach dem jeweiligen Geheimnis
beendet sind, stimmt man das entsprechende Lied an.
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Das Ave Josef
V/. GegriRt seist Du, Josef, voll der Gnade, der Herr ist
mit Dir, Du bist gebenedeit durch die innige Vereinigung
mit Jesus und Maria.
A/. Jungfréaulicher Heiliger Josef, Jungfraulicher Vater
Jesu und Jungfrdaulicher Gemahl Mariens, bitte fir uns
Slnder, jetzt und in der Stunde unseres Todes. Amen.

Nach dem heiligen Bufrosenkranz, dem heiligen
Kreuzweg und dem heiligen Trisagio hat der heilige
Josefsrosenkranz den Vorrang vor jeder anderen Andacht.

Heiliger Josefsrosenkranz
(Man macht die kleinen und das grofe Kreuzzeichen)

Durch das Zeichen & des Heiligen Kreuzes bewahre uns
" Herr, unser Gott, vor unseren & Feinden.

Im Namen % des Vaters und des Sohnes und des
Heiligen Geistes. Amen.

Reuegebet
Mein Herr Jesus Christus, wahrer Gott und wahrer
Mensch, mein Schopfer, Vater und Erléser, weil Du die
unendliche Giite bist und weil ich Dich tber alles liebe (2x
an die Brust klopfen), reut es mich, Herr, es reut mich von
ganzem Herzen, dass ich Dich beleidigt habe. Ich nehme
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mir fest vor, mich zu bessern, nie mehr zu siindigen, alle
Gelegenheiten, Dich zu beleidigen, zu meiden, zu beichten
und die BuRe zu erfiillen, die mir auferlegt wird. Ich opfere
Dir, Herr, mein Leben, meine Werke und meine Leiden auf
zur Suhne fir alle meine Siinden. Ich flehe Dich im
Vertrauen auf Deine go6ttliche Gute und unendliche
Barmherzigkeit an, Du wollest mir um der Verdienste
Deines Kostbarsten Blutes, Deines Leidens und Sterbens
willen verzeihen und mir die Gnade gewéhren, mich zu
bessern und bis zum Ende meines Lebens in Deinem
heiligen Dienste zu verharren. Amen.

Erstes Geheimnis: Die Heilige Familie empféangt die drei
heiligen Hirten im Stall zu Bethlehem.

1 Vaterunser, 10 Ave Josef, 1 Ehre sei dem Vater,
1 Ave Maria, Allerreinste.

VI/. Zeig uns, Herr, Dein Antlitz,
A/. Und wir sind gerettet.

V/. Unsere Gekrénte Mutter von Palmar,
A/. Sei unsere Rettung.
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Lied 1
Del Cielo las huestes
celebran tu nombre,
te aclaman a coro
los fieles del orbe.
Esposo el mas puro
de mas Pura Esposa,
Padre amoroso del mismo Dios.

Zweites Geheimnis: Die Heilige Familie empféngt die
Heiligen Drei Konige, die Weisen aus dem Morgenland
im Stall zu Bethlehem.

Lied 2
Del Eterno Padre
fuiste su Vicario,
Y el Nifio Divino
te fue confiado.
Celestial designio
te cupo en la tierra,
Jefe y Custodio del mismo Dios.
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Drittes Geheimnis: Die Heilige Familie auf Ihrer Flucht
nach Agypten.
Lied 3
Tu Esposa Maria,
La Reina del Cielo,
vivid a Ti sujeta
en este destierro.
T fuiste cabeza
del hogar divino
donde habitaba el mismo Dios.

Viertes Geheimnis: Die Heilige Familie bei Ihrer
Rickkehr nach Israel.
Lied 4
De la Iglesia Santa
Padre excelso eres,
al que en Ti confia
no le desatiendes.
La muerte del justo
corone mis dias,
fiel Abogado del pecador.

Funftes Geheimnis: Die Heilige Familie im Haus zu
Nazareth.
Lied 5
El Palmar proclama
tus glorias potente,
y bajo tu amparo
se acoge ferviente.
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Después de Maria
solicito imperas,
Fiel Tesorero y Mediador.

Fur die Anliegen Seiner Heiligkeit Papst Petrus I11., um
die Ablésse fir den heiligen Josefsrosenkranz zu
gewinnen: 1 vollstdndiges Vaterunser.

Verschiedene Gebete

Zu Ehren der Wunden Unseres Herrn Jesus
Christus, Seines dreistlindigen Todeskampfes, Seines
majestatischen Hinscheidens am Kreuzesholz, Seiner
glorreichen Auferstehung und Himmelfahrt, sowie Seiner
wirklichen und wahrhaftigen Gegenwart in allen
palmarianischen Tabernakeln der Welt.

1 vollstandiges Vaterunser

V/. Gepriesen, gelobt und angebetet sei Jesus im
Allerheiligsten, Gottlichsten und Erhabensten
Altarsakrament.

AJ. Er sei auf ewig gepriesen, gelobt und angebetet.

Zu Ehren des geistigen Leidens der Heiligsten
Jungfrau Maria, lhres schrecklichen Todeskampfes und
geistigen Todes am Fule des Kreuzes, lhres sanften
Einschlafens und Heimgangs in den Himmel mit Leib und
Seele und lhrer wirklichen und wahrhaftigen Gegenwart in
allen palmarianischen Tabernakeln der Welt.

1 vollstdndiges Vaterunser
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V/. Gepriesen, gelobt und verehrt sei Maria im
Allerheiligsten, Géttlichsten und Erhabensten
Altarsakrament.

A/. Sie sei auf ewig gepriesen, gelobt und verehrt.

Stol3gebete zu Ehren Unserer Mutter von der
Immerwéhrenden Hilfe

Al In den Versuchungen und Gefahren, komm mir zu
Hilfe, Mutter der Liebe.

In den Krankheiten und Leiden, komm mir zu Hilfe,
Mutter der Liebe.

In allen meinen No6ten, komm mir zu Hilfe, Mutter der
Liebe.

Geliebt, gelobt, angerufen und auf ewig gepriesen seist

Du, Mutter von der Immerwéhrenden Hilfe, meine

Hoffnung, meine Liebe, meine Mutter, meine Zuflucht

und mein Leben. Amen.

Zu Ehren der Schmerzen und Trénen
der Heiligsten Jungfrau Maria am Ful3e des
Kreuzes
V/. O Maria, ohne Siinde empfangen,
AJ. Bitte fuir uns, die wir zu Dir unsere Zuflucht nehmen!
V/. Gegriiit seist Du, Maria,...
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AJ. Heilige Maria, Mutter Gottes...
(Man betet 7-mal das StoRgebet und das Ave Maria)

A/l. Deine Reinheit sei gebenedeit und sei’s in alle
Ewigkeit; da solch lieblich Herrlichkeit ganz und gar Gott
selbst erfreut. Dir, o Himmelsfurstin, Heiligste Jungfrau
Maria, opfere ich an diesem Tage ganz ergeben Herz,
Seele und Leben. Schau mitleidig auf mich! Durch Deine
Reinste Empfangnis verlass mich nicht, o Mutter, ich fleh
Dich an; tags und nachts nimm Dich meiner an, bis ich in
Deiner Liebe sterben kann. Amen.

Akte des Glaubens, der Hoffnung,
der Liebe und der Demut

Ich glaube an Gott, ich hoffe auf Gott, ich liebe Gott
und mochte lhn lieben mit derselben Liebe, mit der die
Engel Ihn lieben, und wenn es mdglich ware, mit derselben
Liebe, mit der Seine Mutter, die Allerseligste Jungfrau
Maria, lhn liebt, und es tut mir unendlich leid, Ihn nicht
geliebt zu haben. (Man klopft an die Brust)

Anbetungswirdiges Antlitz Unseres Herrn Jesus
Christus, durch unsere Silnden schmahlich beleidigt,
verleihe uns die nétige Kraft, Dich bis zur Hingabe unseres
Lebens zu verteidigen! Prége, Herr, das Abbild Deines
Antlitzes in unsere Herzen ein. Amen.
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Seele Christi
Seele Christi, heilige mich.
Leib Christi, erlése mich.
Blut Christi, berausche mich.
Wasser der Seite Christi, wasche mich.
Leiden Christi, starke mich.
O Gatiger Jesus, erhére mich!
Verbirg in Deinen Wunden mich.
Von Dir lass nimmer scheiden mich.
Vor dem bdsen Feind beschitze mich.
In meiner Todesstunde rufe mich.
Und heif3e zu Dir kommen mich,
auf dass mit allen Heiligen ich
Dich loben mdge ewiglich. Amen.

Angelus (auf Deutsch)
V/. Der Engel des Herrn brachte Maria die Botschaft.
A/. Und Sie empfing durch das Wirken und die Gnade
des Heiligen Geistes.

Ave Maria.
V/. Siehe, Ich bin die Magd des Herrn,
A/. Mir geschehe nach Deinem Wort.

Ave Maria.

V/. Und das Wort ist Fleisch geworden,
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A/. Und hat unter uns gewohnt.
Ave Maria. 3 Ehre sei dem Vater.

V/. Ave Maria, Allerreinste.
A/. Ohne Siinde empfangen.

Geistige Kommunion

O Jesus und Maria! Ich glaube fest, dass Ihr wirklich
und wahrhaftig im Heiligsten Altarsakrament gegenwartig
seid. Ich habe den Wunsch, Euch jetzt im Sakrament zu
empfangen. Da dies aber nicht moglich ist, kommt
wenigstens auf geistige Weise in mein Herz! Erfullt mich
mit Euren Gnaden und Eingebungen, damit ich immer mit
Euch vereint lebe. Amen.

Glorreicher Heiliger Josef, in den Himmel
aufgenommen, bitte flr uns.

Heilige Mutter, driick die Wunden, die Dein Sohn flr
uns empfunden, tief in unsere Seelen ein! Durch Dein
heiliges Leiden, o Anbetungswirdiger Erloser, rette die
reumitigen Seelen von uns armen Siindern! Amen.

Siehe mich
Siehe mich, o Guter und Liebster Jesus! In Deiner
heiligsten Gegenwart kniend bitte ich Dich flehentlich:
Prége in mein Herz lebhafte Empfindungen des Glaubens,
der Hoffnung und der Liebe ein. Gewéhre mir wahre Reue
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iber meine Siinden und gib, dass ich den festen Vorsatz
fasse, mich zu bessern, indem ich mit inniger Liebe und
tiefem Seelenschmerz Deine Heiligen finf Wunden
betrachte und dabei beherzige, was von Dir, o Guter Jesus,
der heilige Prophet David gesagt hat: Sie haben Meine
Hénde und FiRe durchbohrt und man kann alle Meine
Gebeine zahlen. Amen.

Maria, Mutter der Gnade, Mutter der Gite und
Barmherzigkeit, Du grofRe Herrin, steh uns bei im Leben
und im Tod. Amen.

O mein Jesus, verzeih uns unsere Siinden, bewahre
uns vor dem Feuer der Holle, fihre alle Seelen aus dem
Fegfeuer in den Himmel und hilf besonders denen, die
Deiner Barmherzigkeit am meisten bedrfen.

Gebet zur Gottlichen Lehrmeisterin

Heiligste Jungfrau, Mutter Gottes und unsere Mutter,
Lehrmeisterin aller Lehrmeister, erfiille mich mit Weisheit,
um Deinem Sohn Jesus Christus, unserem Heiland und
Erloser, zu dienen. Entflamme mich mit der wahren Lehre,
welche die Palmarianische Kirche lehrt, und gib mir Deine
Kraft, damit ich diese Lehre stets und zu jeder Zeit
verteidige. Sei Du meine Mutter und Lehrmeisterin. Wie
ein kleines Kind setze ich mich auf Deinen Schof3, um auf
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den wunderschdnen Seiten Deines Herzens zu lesen. Du
wirst mir die vollendete Kenntnis verleihen, die Kenntnis,
durch die ich zu Christus gelange. Amen.

Gebet zur Géttlichen Hirtin
Heiligste Jungfrau Maria, Mutter Gottes und unsere
Mutter, hite mich und ich werde das Heil finden. Ich
mochte Dein Schéflein sein, bedecke mich mit Deinem
heiligen Mantel, beschitze mich und gib mir die Gnade,
nicht auf Abwege zu geraten. Amen.

Gebet zum Schutzengel
Heiliger Schutzengel mein,
der liebste Begleiter sollst Du sein,
Tag und Nacht zur Seit mir steh,
dass ich nicht verloren geh. Amen.

Gebet zur Heiligsten Dreifaltigkeit

Heiligste Dreifaltigkeit, Vater, Sohn und Heiliger Geist,
ich bete Dich aus tiefster Seele an und opfere Dir auf, den
Kostbarsten Leib, das Blut, die Seele und die Gottheit
Unseres Herrn Jesus Christus, gegenwértig in allen
palmarianischen Tabernakeln der Welt, zur Siihne fir alle
Beleidigungen, die Dir zugefigt werden. Um der
unendlichen Verdienste Seines Heiligsten Herzens und
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Seines Gottlichen Antlitzes willen und auf Firsprache des
Unbefleckten Herzens Mariens, bitte ich Dich um die
Bekehrung der armen Siinder. Amen.

Gebet zum heiligen Erzengel Michael

Heiliger Erzengel Michael, verteidige uns im Kampf!
Sei unser Schutz gegen die Nachstellungen und Bosheit
des Teufels. Gott entmachte ihn, so bitten wir flehentlich.
Du aber, Furst der himmlischen Heerscharen, stiirze Satan
und die anderen bésen Geister, die zum Verderben der
Seelen in der Welt umherschweifen, mit géttlicher Kraft in
die Holle hinab. Amen.

Gebet vor dem Essen
Ein vollstdndiges Vaterunser.
Segne uns, o Herr, und segne diese Speise, die Du uns
gibst, damit wir Dir treu dienen, durch Christus, unseren
Herrn. Amen.

Gebet nach dem Essen

Ein vollstandiges Vaterunser.

Wir danken Dir, o Herr, fir diese und alle Deine Gaben,
die wir durch Deine liebevolle Vorsehung empfangen
haben, der Du lebst und regierst von Ewigkeit zu Ewigkeit.
Amen.
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Morgengebet

Jesus, Maria und Josef, mit kindlicher Liebe opfere ich
Euch alles auf, was ich bin und was ich habe: meine
Augen, um auf Euch zu schauen, meine Stimme, um Euch
zu loben, mein Leben, um Euch zu dienen, mein Herz, um
Euch zu lieben. Ich opfere euch an diesem Tag alle meine
Gebete, BuRubungen, Opfer, Werke, Freuden und Leiden
auf, und dies in Vereinigung mit dem Heiligen Messopfer
im ganzen Universum. O Heilige Familie, fuhre mich,
beschutze mich, hilf mir und segne mich. Amen.

Abendgebet

Mein Herr Jesus Christus, nun gehe ich zu Bett.
Demiitig danke ich Dir fiir alle Gnaden, die Du mir heute
geschenkt hast, und flr die Gnaden, die Du mir in Zukunft
geben wirst. Lass meinen Schutzengel an meinem
Kopfende wachen, meine Seele zu behiiten. Und wenn ich
vor dem Erwachen sterbe, so bitte ich Dich, nimm meine
Seele zu Dir. Amen.

Gebet des heiligen Bernhard
Gedenke, o Gutigste Jungfrau Maria, man hat noch nie
gehdrt, dass jemand, der zu Dir Zuflucht nahm, um Deinen
Beistand bat und um Deine Firbitte flehte, von Dir
verlassen worden sei. Von diesem Vertrauen beseelt
nehme auch ich Zuflucht zu Dir, o Jungfrau, Mutter der
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Jungfrauen! Wenn auch seufzend unter der Last meiner
Siinden, wage ich es doch, in Deiner erhabenen Gegenwart
zu erscheinen. Verschmahe nicht meine demditigen Bitten,
0 Reinste Mutter Gottes, sondern hore gnadig darauf und
gewahre mir, worum ich Dich bitte. Amen.

Die Seelen der verstorbenen Glaubigen mdgen durch
die Barmherzigkeit Gottes in Frieden ruhen. Amen.

Die Seelen der Kinder des Limbus mdgen durch die
Vermittlung des Heiligsten Josef groRe Gnaden erlangen.
Amen.

Herr, ich habe gesindigt! Hab Mitleid und Erbarmen
mit uns. Gelobt und gepriesen seien das Leiden und
Sterben Unseres Herrn Jesus Christus und die Schmerzen
Seiner Heiligsten Mutter am Ful3e des Kreuzes. Amen.

Nimm hin, o Herr

Nimm hin, o Herr, meine ganze Freiheit, nimm mein
Gedéchtnis, meinen Verstand und all mein Wollen. Was
immer ich habe und besitze, hast Du mir geschenkt. Dir,
Herr, gebe ich alles zuriick, alles gehort Dir. Verflige tiber
alles gemaR Deinem Willen. Nur Deine Liebe und Deine
Gnade gib mir, dann bin ich reich genug und verlange
weiter nichts mehr. Amen.
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Ein Credo zum Heiligsten Herzen Jesu

Ich glaube an Gott, den Allméchtigen Vater, Schopfer
des Himmels und der Erde. Ich glaube an Jesus Christus,
Seinen Eingeborenen Sohn, Unseren Herrn, empfangen
durch das Wirken und die Gnade des Heiligen Geistes,
geboren aus der Heiligen Jungfrau Maria, gelitten unter
Pontius Pilatus, gekreuzigt, gestorben und begraben.
Hinabgestiegen zur Holle, am dritten Tag auferstanden von
den Toten, aufgefahren in den Himmel; Er sitzet zur
Rechten Gottes, des Allméchtigen Vaters; von dort wird Er
kommen, zu richten die Lebenden und die Toten. Ich
glaube an den Heiligen Geist, die Heilige, Katholische,
Apostolische  und  Palmarianische  Kirche,  die
Gemeinschaft der Heiligen, die Vergebung der Siinden, die
Auferstehung des Fleisches und das ewige Leben. Amen.

V/. Heiligstes Herz Jesu,

A/. Erbarme Dich unser!

Ein Grul? an das Unbefleckte Herz Mariens
GegruBt seist Du, Konigin und Mutter der
Barmherzigkeit, unser Leben, unsere SuRe und unsere
Hoffnung, sei gegriRt! Zu Dir rufen wir, verbannte Kinder
Evas; zu Dir seufzen wir trauernd und weinend in diesem
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Tranental. Wohlan, unsere Herrin und Firsprecherin,
wende Deine barmherzigen Augen uns zu; und nach dieser
Verbannung zeige uns Jesus, die gebenedeite Frucht
Deines Leibes. O Giitigste, o Milde, o Sife Jungfrau
Maria! Bitte fir uns, Heilige Mutter Gottes, auf dass wir
wirdig werden, uns der Verheifungen und Gnaden
Unseres Herrn Jesus Christus zu erfreuen. Amen.

V/. Unbeflecktes Herz Mariens,

A/. Erbarme Dich unser!



